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 Primer, fou necessari civilitzar l’home en la seva 
relació amb l’home. Ara, és necessari civilitzar l’home 
en la seva relació amb la natura i els animals 

 
        Victor Hugo 
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X Societats i economies sostenibles 
 

 
BROWN, Lester R. - Ecoeconomia : la construcció d'una economia per a la 
terra. - Centre Unesco de Catalunya, 2002. - 320 p. - ISBN 9788495584107.   
15,00 € 
Lester R. Brown, president de l'Earth Policy Institute i fundador i expresident del Worldwatch 
Institute, proposa objectius i alternatives per al desenvolupament d'una economia 
ambientalment sostenible: aprofitar els recursos naturals, pal·liar la fam als països 
subdesenvolupats, etc. 

 
CANOSA, Oriol. - Guía de bolsillo para personas inquietas. - Intermón Oxfam, 
2009. - 224 p. - (Dossiers per entendre el món). - ISBN 9788484526292. 13,00 € 

 
CHANG, Ha-Joon; GRABEL, Ilene. - Reivindicar el desarrollo : un manual de 
política alternativa. - Intermón Oxfam, 2006. - 208 p. - (Cuadernos de 
cooperación). - ISBN 9788484523888. 19,00 € 
Dos economistes, el coreà Ha-Joon Chang i la nord-americana Ilene Grabel, proposen les 
millors opcions per desenvolupar una economia i una política que promoguin un creixement 
econòmic ràpid, equitatiu, estable i sostenible. 

 
COSTA CLIMENT, Juan. - La revolución imparable: un planeta, una 
economía, un gobierno. - Espasa, 2010. - 311 p. - (Espasa fórum). - ISBN 
9788467032925. 19,90 € 

 
Declaración sobre los derechos de los pueblos indígenas : hacia un 
mundo intercultural y sostenible / eds.: Natalia Álvarez Molinero, J. Daniel Oliva 
Martínez y Nieves Zúñiga García-Falces. - Los Libros de la Catarata, 2009. - 389 p. - 
(Investigación y debate). - ISBN 9788483194522. 18,00 € 
Ponències del VII Encuentro de Investigadores sobre Derechos de los Pueblos Indígenas, 
celebrat a la Universidad Carlos III de Madrid, desembre de 2007. 

 
Ecoturisme a Catalunya: una alternativa de turisme sostenible a la natura 
/ autors: Xavier Basora i Roca ... [et al.]. - Consell Assessor per al Desenvolupament 
Sostenible (CADS), 2009. - 149 p. - ISBN 9788439381549. 10,00 € 

 
L'estat del món 2010 : la transformació de les cultures, el pas del 
consumisme a la sostenibilitat / Worldwatch Institute. - Centre Unesco de 
Catalunya, 2010. - 237 p. - ISBN 9788495705969. 25,00 € 

 
El final de la era del petróleo barato / coords.: Joaquim Sempere y Enric Tello. - 
2a ed. - Icaria, 2008. - 230 p. - (Antrazyt). - ISBN 9788474269475. 16,00 € 
 
Informe sobre el desenvolupament humà 2010  : el desenvolupament 
humà, la veritable riquesa de les nacions / PNUD ; Centre Unesco de 
Catalunya. - Unescocat, Centre Unesco de Catalunya, 2010. - 26 p.  - ISBN 
9788415057079. 15,00 € 
Informe anual elaborat per l'ONU en què s'examinen els desequilibris i les desigualtats 
socioeconòmiques dels països a nivell mundial. Ampli recull de gràfics i dades estadístiques. Hi 
ha edició en castellà. Disponible en línea a l'adreça:  
http://www.unescocat.org/fitxer/1573/Resum_IDH_catala.pdf 
 

 

http://www.unescocat.org/fitxer/1573/Resum_IDH_catala.pdf
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LODEIRO, Toni. - Consumir menos, vivir mejor : ideas prácticas para un 
consumo más consciente. - Txalaparta, 2008. - 495 p. - ISBN 9788481365153.  
18,50 € 
 
NOVÁS, Antón. - El hambre en el mundo y los alimentos transgénicos. - 2a 
ed. - Los Libros de la Catarata, 2008. - 283 p. - ISBN 9788483192177. 18,00 € 
 
OLIVERES, Arcadi. - Contra la fam i la guerra. - 4a ed. - Angle, 2007. - 146 p. - 
(El fil d'Ariadna). - ISBN 9788496521827. 14,80 € 
Assaig sociopolític que explica, amb un estil molt directe, el problema de la fam i la guerra en 
un món global. S'analitzen les causes de la pobresa al Tercer Món i la forma de combatre-la, 
els veritables motius de les guerres, com crear una cultura per a la pau i el paper de les grans 
potències mundials en la resolució d'aquestes qüestions. Arcadi Oliveres és doctor en ciències 
econòmiques, professor del departament d'Economia Aplicada a la Universitat Autònoma de 
Barcelona i president de Justícia i Pau. 

  
PIGEM, Jordi. - Bona crisi : cap a un món postmaterialista. - Ara Llibres, 2009. 
- 159 p. - ISBN 9788492552856. 16,50 € 

 
Las políticas de la Tierra : IV Encuentro Salamanca / Alfonso Guerra, José 
Félix Tezanos (eds.). - Sistema, 2006. - 515 p. - (Ciencias sociales). - ISBN 
9788486497668. 38,00 € 
Recull de les ponències presentades al "IV Encuentro Salamanca" dedica al debat i la reflexió 
sobre temes d'interès per al futur sostenible del Planeta. En aquesta trobada, els diferents 
especialistes aborden la pertinència de formular i portar a terme unes "Polítiques de la Terra" 
que tinguin en compte els problemes i les necessitats globals del planeta i del conjunt de la 
població. Es plantegen qüestions crucials com l’evolució de la població, el desenvolupament 
sostenible, les polítiques mediambientals, la lluita contra la fam i la pobresa, així com la 
urgència en la utilització equilibrada i racional dels recursos naturals i les fonts energètiques. 

 
RAICH, Mario. - Más allá : claves para entender el futuro : empresa y 
sociedad en un mundo en transformación. - Profit, 2009. - 297 p. - ISBN 
9788496998919. 19,50 € 

 
REINERT, Erik S. - La globalización de la pobreza : cómo se enriquecieron 
los países ricos... y por qué los países pobres siguen siendo pobres. - 
Crítica, 2007. - 370 p. - (Libros de historia). - ISBN 9788484329091. 21,95 € 

 
ROBERTS, Paul. - El hambre que viene : la crisis alimentaria y sus 
consecuencias. - Ediciones B, 2009. - 620 p. - ISBN 9788466638982. 20,00 € 

 
SACHS, Jeffrey. - El fin de la pobreza : cómo conseguirlo en nuestro tiempo. 
- 2a ed. - Debate, 2005. - 549 p. - (Arena abierta). - ISBN 8483066432. 16,50 € 
Jeffrey Sachs és un prestigiós economista nord-americà que assessora nombrosos governs de 
països amb problemes econòmics, i és també conseller especial del secretari general de 
l'ONU, Kofi Annan. La seva llarga experiència d'ajuda a països subdesenvolupats es recull en 
aquesta reflexió sobre l'origen de la pobresa i les solucions econòmiques, ètiques i 
mediambientals que caldria adoptar per afrontar-la. Alguns dels països que estudia són: Bolívia, 
Polònia, Rússia i la Xina. 

 
SAMPEDRO, José Luis. - Economía humanista : algo más que cifras / 
selección de textos de Carlos Berzosa y Olga Lucas. - Debate, 2008. - 428 p. - 
(Economía). - ISBN 9788483068281. 20,90 € 
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X Medi ambient 
 

Antártida : una llamada para un futuro sostenible / presentación de Mijaíl 
Gorvachov. - Lunwerg, 2008. - 203 p. - ISBN 9788497854634. 39,50 € 
Llibre de gran format. 

 
Atlas medioambiental : lo que amenaza al planeta y las soluciones para 
salvarlo / con la colaboración de Greenpeace. - Cybermonde, 2008. - 114 p. - ISBN 
9788495798114. 8,00 € 

 
AULÍ I MELLADO, Enric. - La sostenibilitat és possible : propostes 
alternatives sobre l’energia, l’habitatge, les compres i el lleure. - Pòrtic, 
2004. - 184 p. - (Pòrtic viure). - ISBN 9788473064690. 17,50 € 
Informació i consells pràctics per actuar de forma sostenible i respectuosa amb el medi 
ambient en la vida diària. Enric Aulí, especialista en l’àmbit de l’ecologia, ofereix pautes de 
conducta mediambientals adequades en diverses situacions quotidianes: la compra d’un cotxe, 
en la cerca d’un habitatge, en un passeig pel bosc o la platja, etc. Enric Aulí és diplomat en 
enginyeria ambiental i autor d’altres obres de divulgació sobre la matèria. 

  
BROWN, Lester R. - Salvar el planeta : plan B: ecología para un mundo en 
peligro. - Paidós, 2004. - 344 p. - (Paidós controversias). - ISBN 9788449315961. 
19,00 € 

 
CARDONA PASCUAL, Lluís. - Ecologia i ecologisme a Catalunya : el conflicte 
entre ciència i ideologia. - Pagès, 2009. - 155 p. - (Miralls). - ISBN 
9788497797917. 15,00 € 

 
CARRASCO, Rafael; JARA, Miguel; VIDAL, Joaquín. - Conspiraciones tóxicas : 
cómo atentan contra nuestra salud y el medio ambiente los grupos 
empresariales. - Martínez Roca, 2007. - 383 p. - (MR ahora). - ISBN 
9788427033634. 18,00 € 

 
CENTRE UNESCO DE CATALUNYA. - Anuari d’entitats catalanes [en línia]. - 
Centre Unesco de Catalunya, 2008-    . - [Consulta: 9 nov. 2010].  – Disponible a: 
http://84.88.11.2/anuari/index.php  
 
CENTRE UNESCO DE CATALUNYA. - Sostenibilitat [en línia]. - Centre Unesco 
de Catalunya. - [Consulta: 9 nov. 2010].  
Disponible a: http://www.unescocat.org/ca/departaments/sostenibilitat 

 
COMÍN, Pilar; FONT, Bet. - Consumo sostenible : preguntas con respuesta. - 
Icaria, 1999. - 190 p. - (Milenrama). - ISBN 9788474264128. 11,00 € 
Recopilació de pautes de consum i hàbits alternatius aplicables en la nostra vida quotidiana 
destinats a afavorir un  desenvolupament sostenible. 

 
CONSELL ASSESSOR PER AL DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE. - Petites 
idees per garantir un gran futur [en línia]. - Consell Assessor per al 
Desenvolupament Sostenible (CADS).  - [Consulta: 9 nov. 2010]. – Disponible a: 
http://www15.gencat.net/cads/AppPHP/index.php?option=com_content&task=view
&id=512&Itemid=128 

 

http://84.88.11.2/anuari/index.php
http://www.unescocat.org/ca/departaments/sostenibilitat
http://www.unescocat.org/ca/departaments/sostenibilitat
http://www15.gencat.net/cads/AppPHP/index.php?option=com_content&task=view&id=512&Itemid=128
http://www15.gencat.net/cads/AppPHP/index.php?option=com_content&task=view&id=512&Itemid=128
http://www15.gencat.net/cads/AppPHP/index.php?option=com_content&task=view&id=512&Itemid=128
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CRAIG, James R. - Recursos de la tierra : origen, uso e impacto ambiental / 
coordinación, revisión y adaptación: Benjamín Calvo Pérez, Dolores García del Amo. - 
3a ed. - Pearson Educación, 2007. - 636 p. - ISBN 9788420550329. 42,00 € 
Tercera edició d'aquest manual universitari que ofereix una exposició actualitzada de l'estat i 
l'evolució dels recursos minerals del planeta. La informació s'estructura en sis parts: origen 
dels recursos; història i impacte de l'ús dels recursos; l'energia; els metalls; recursos usats en 
la construcció i la indústria; aigua i sòl per a la vida. L'exposició dels temes s'il·lustra amb 
moltes il·lustracions i gràfics. 

 
DELIBES, Miguel; DELIBES DE CASTRO, Miguel. - La tierra herida : ¿qué 
mundo heredarán nuestros hijos?. - Planeta, 2006. - 261 p. - ISBN 
9788408066811. 45,00 € 

 
DRESNER, Simon. - Els principis de la sostenibilitat. - Universitat Politècnica de 
Catalunya, 2009. - 224 p. - ISBN 9788498803600. 30,00 € 

 
EHLERT, Stefan. - Wangari Maathai, la madre de los árboles : la primera 
Premio Nobel de la Paz africana. - Intermón Oxfam, 2006. - 156 p. - 
(Encuentro). - ISBN 9788484523772. 12,00 € 

 
Estrategias para la Tierra y el espacio : geoísmo y cosmoísmo / director: 
Antonio Lamela. - Espasa-Calpe, 2007. - 2 v.. - ISBN 9788467025170. 40,00 € 

 
FENWICK, Margaret. - Eco chic: pequeños gestos para cuidar de ti y de tu 
planeta. - Martínez Roca, 2010. - 252 p. - ISBN 9788427036178. 17,50 € 

 
GALLEGO, José Luis. - Ecologia per a tothom : com actuar a favor del medi 
ambient en la nostra vida diària. - Columna, 2004. - 228 p. - (Pràctics). - ISBN 
9788466403993. 16,00 € 
Consells i recomanacions per adoptar bones pràctiques mediambientals en la vida quotidiana. 
L'autor proposa incorporar nous hàbits ecològics que no representin grans esforços i 
mantinguin la qualitat de vida. El llibre analitza els canvis bàsics en l'espai urbà i en l'espai 
domèstic. L'autor és periodista i divulgador de temes relacionats amb l’ecologia i el medi 
ambient. Premi Medi Ambient 2003 de la Generalitat de Catalunya. 

 
GALVÁN MERAZ, Francisco Javier. - Diccionario ambiental y asignaturas 
afines. - Mundi-Prensa, 2007. - 304 p. - ISBN 9687462507. 34,00 € 

 
GÓMEZ CADENAS, J. J. - El ecologista nuclear : alternativas al cambio 
climático. - Espasa, 2009. - 245 p. - (Espasa fórum). - ISBN 9788467030990. 
22,90 € 

  
GOLDSMITH, Sheherazade. - Pequeños gestos para una vida orgánica. - 
Blume, 2009. - 224 p. - ISBN 9788480768023. 25,00 € 

 
GREENPEACE. - Greenpeace España [en línia]. – Greenpeace, 2010. - 
[Consulta: 9 nov. 2010]. Més informació a: http://www.greenpeace.org/espana/ 

 
Informe planeta viu / editors: Jonathan Loh, Marhis Wackermagel. - Generalitat de 
Catalunya. Consell Assessor per al Desenvolupament Sostenible, 2006. - 40 p. - 
ISBN 849652115X. 5,00 € 

 
 

http://www.greenpeace.org/espana/
http://www.greenpeace.org/espana/
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Introducción al medio ambiente y a la sostenibilidad / coord.: Josep M. 
Vegara. - Vicens-Vives, 2004. - 448 p. - ISBN 8431673389. 39,90 € 
Manual universitari d'introducció a les ciències ambientals. Continguts: l'atmosfera, l'aigua, els 
residus, la mobilitat i l'energia, el canvi climàtic, salut i medi ambient, etc. Bon material 
d'acompanyament complementari. Una de les poques obres sobre la matèria disponibles al 
mercat. 

 
KORN, Wolfgang. - La volta al món d'una armilla polar : una petita història 
sobre la gran globalització. - Takatuka, 2010. - 169 p. - ISBN 9788492696345. 
14,50 € 
Premi al millor llibre científic juvenil de l'any 2009 a Àustria. L'edició en castellà és de l'editorial 
Siruela. 

 
LOMBORG, Bjorn. - En frío : la guía del ecologista escéptico para el cambio 
climático. - Espasa-Calpe, 2008. - 284 p. - (Espasa fórum). - ISBN 
9788467026955. 20,00 € 

 
MARTÍNEZ ALIER, Joan. - El ecologismo de los pobres: conflictos ecológicos 
y lenguajes de valoración. - 3a ed., ampl. - Icaria, 2009. - 368 p. - (Antrazyt). - 
ISBN 9788474267433. 19,00 € 

 
MARTÍNEZ, Susanna; BIGUES, Jordi. - El llibre de les 3R : reduir, reciclar, 
reutilitzar. - Nuevos Emprendimientos Editoriales, 2009. - 174 p. - ISBN 
9788493683207. 18,50 € 
També s'ha editat en castellà. 

 
MCNEILL, John R. - Algo nuevo bajo el sol : historia medioambiental del 
mundo en el siglo XX. - Alianza, 2003. - 504 p. - (Ensayo). - ISBN 
9788420641706. 33,27 € 
John R. McNeill, professor d'història a la Universitat de Georgetown, reflexiona sobre el canvi 
mediambiental que afecta tot el món des de principis del segle XX fins a l'actualitat. Les 
causes i les conseqüències d'aquesta alteració són múltiples: la industrialització, les polítiques 
mediambientals, la pesca incontrolada, la desforestació, el comportament de l'home, la 
contaminació atmosfèrica, etc. 

 
Medi ambient 2010 : el futur és a les nostres mans : programa d'acció per 
al medi ambient a Europa a començaments del segle XXI. - Generalitat de 
Catalunya. Consell Assessor per al Desenvolupament Sostenible, 2002. - 92 p. – 
Disponible a:  
http://www15.gencat.cat/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/documentsint
ernacionals/2002/N12_6e_programa.pdf 

 
MILLER, G. Tyler. - Introducción a la ciencia ambiental : desarrollo 
sostenible de la Tierra. - 5a ed. - Thomson, 2002. - 458 p. - ISBN 8497320530. 
38,00 € 
Manual universitari d'introducció a les ciències ambientals. Tyler Miller combina les ciències 
naturals i les ciències socials per mostrar-nos com actua la natura i com es relacionen les 
coses entre sí. Cada unitat es complementa amb una sèrie d'exercicis pràctics de repàs i un 
llistat de recursos d'internet sobre el tema. 

  

http://www15.gencat.cat/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/documentsinternacionals/2002/N12_6e_programa.pdf
http://www15.gencat.cat/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/documentsinternacionals/2002/N12_6e_programa.pdf
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MULLER, Richard A. - Física para futuros presidentes : centrales nucleares, 
automóviles eléctricos, energías renovables, biocombustibles, cambio 
climático, reciclado... - Antoni Bosch, 2009. - 414 p. - (Grandes descubrimientos). 
- ISBN 9788495348463. 23,00 € 

 
Objectiu decreixement : podem continuar creixent fins a l'infinit en un 
planeta finit? / col·lectiu revista Silence ; traducció de Joan Casas. - Leqtor, 2006. 
- 189 p. - (Discrepàncies). - ISBN 9788493502041. 15,00 € 
 
Ourworld 2.0 [en línia]. - United Nations University, 2010. - [Consulta: 9 nov. 
2010].  
http://ourworld.unu.edu/en/ 
 
PASCUAL TRILLO, José Antonio. - El teatro de la ciencia y el drama ambiental 
: una aproximación a las ciencias ambientales. - Miraguano, 2000. - 299 p. - 
ISBN 8478132147. 18,03 € 
Fonaments teòrics de les ciències ambientals i de la problemàtica global dels sistemes 
ecològics des de la perspectiva d'un desenvolupament sostenible. José A. Pascual, professor 
de biologia i geologia, és autor de nombroses obres de divulgació en la matèria. 

 
PEARCE, Fred. - La Tierra ayer y hoy : impactantes imágenes de un mundo 
que cambia. - Grijalbo, 2008. - 288 p. - ISBN 9788425341922. 32,00 € 

 
PERNICK, Ron. - La revolución limpia : invertir en tecnología y crecer en el 
futuro inmediato. - Gestión 2000, 2008. - 403 p. - ISBN 9788496612525. 25,00 € 

 
Petites idees per garantir un gran futur. - Generalitat de Catalunya. Consell 
Assessor per al Desenvolupament Sostenible, 2010. - 85 p. 
Més informació a: 
http://www15.gencat.net/cads/AppPHP/index.php?option=com_content&task=view
&id=512&Itemid=128 
 
PICÓ, Maria Josep. - El planeta i tu : idees pràctiques per a cuidar el medi 
ambient. - Bromera, 2008. - 139 p. - (El nord). - ISBN 9788498243079. 10,00 € 

 
PIGEM, Jordi. - Revalorar el món: els valors de la sostenibilitat. - Generalitat 
de Catalunya. Consell Assessor per al Desenvolupament Sostenible, 2010. - 104 p. - 
(Papers de sostenibilitat). - ISBN 9788439384816.  
Disponible a: 
http://www15.gencat.cat/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/paperssosten
ibilitat/2010/pds_15_web.pdf 

 
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente [en línia]. – 
PNUMA, 2006. - [Consulta: 9 nov. 2010].  
http://www.pnuma.org/ 

 
RIBA MEGIAS, Maria. - Demà : guia de desenvolupament sostenible. - 
Intermón Oxfam, 2004. - 136 p. - (Dossiers per entendre el món). - ISBN 
9788484522423. 9,00 € 
Estudi exhaustiu sobre com garantir un medi natural per a les generacions futures. L'autora 
assegura que s'aconseguirà si sabem aprofitar les moltes possibilitats que ofereix el nostre 
planeta. Sumari: sostenibilitat: conceptes clau; aigua: la gestió sostenible dels recursos hídrics; 
energia: el consum racional dels recursos energètics; aire: la recuperació d'una atmosfera neta; 
sòl: la protecció del substrat terrestre; biodiversitat: la conservació de la riquesa biològica; 
sostenibilitat?: implicació local en un problema global. En un annex, s'inclouen els acords 
internacionals en matèria de medi ambient. Hi ha edició en castellà. 

 

http://ourworld.unu.edu/en/
http://ourworld.unu.edu/en/
http://www15.gencat.net/cads/AppPHP/index.php?option=com_content&task=view&id=512&Itemid=128
http://www15.gencat.net/cads/AppPHP/index.php?option=com_content&task=view&id=512&Itemid=128
http://www15.gencat.cat/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/paperssostenibilitat/2010/pds_15_web.pdf
http://www15.gencat.cat/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/paperssostenibilitat/2010/pds_15_web.pdf
http://www.pnuma.org/
http://www.pnuma.org/
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RIECHMANN, Jorge; SEMPERE, Joaquim. - Sociología y medio ambiente. - 
Síntesis, 2000. - 348 p. - (Síntesis sociología). - ISBN 9788477387534. 23,14 € 
Introducció molt completa a la relació entre el desenvolupament de les societats industrials i 
els problemes ambientals: fonts d'energia, el transport, ecologia urbana, recursos hídrics, 
tractament dels residus, el canvi climàtic, desenvolupament i ecologia, etc. 

 
ROS, Joandomènec. - L'altra meitat del medi ambient. - Almuzara, 2007. - 316 
p. - ISBN 9788496710566. 18,00 € 
Recull de textos que vol posar a l'abast dels ciutadans una altra visió dels problemes 
ambientals. Joandomènec Ros, autoritat de referència en la matèria, presenta alguns dels 
problemes ambientals de més transcendència global, com l'escalfament del planeta o la minva 
de la biodiversitat, però sobretot reflexiona sobre la nostra actitud envers aquests problemes. 
L'obra va obtenir el primer premi d'assaig de la Llibreria Catalònia. 

 
Signes vitals 2007-2008 : les tendències que configuren el nostre futur / 
Worldwatch Institute ; directora del projecte: Lisa Mastny. - Centre Unesco de 
Catalunya : Angle, 2007. - 175 p. - ISBN 9788496521933. 17,50 € 
Nova edició de l'anuari elaborat pel Worldwatch Institute en col·laboració amb el Programa de 
les Nacions Unides per al Medi Ambient en què es presenten les tendències emergents a 
nivell mundial en nombrosos camps: alimentació i agricultura, energia, medi ambient, economia, 
transports i comunicacions, salut i conflictes bèl·lics. Una àmplia mostra d'indicadors i gràfics 
permeten seguir l'evolució recent en aquests camps. 

 
SOLANAS, Toni. - 34 kg de CO2. - Generalitat de Catalunya. Departament de Medi 
Ambient i Habitatge, 2009. - 295 p. 
Disponible a:  
http://mediambient.gencat.net/cat/el_departament/cdma/bibliotecadigital/habitatge/34kgde
CO2.jsp 

 
Sostenibilidad en España 2009 : atlas / Observatorio de la Sostenibilidad en 
España ; dirección: Luis M. Jiménez Herrero. - Mundi-Prensa, 2010. - 451 p. - ISBN 
9788484763888. 36,00 € 

 
Tierra frágil : vistas de un mundo cambiante. - Akal, 2007. - 272 p. - ISBN 
978844602492. 36,00 € 

 
WORLD WILDLIFE FOUND. - WWF Spain [en línia]. - WWF. - [Consulta: 9 nov. 
2010].  
Més informació a: http://www.wwf.es/ 

 
YARROW, Joanna. - 365 soluciones para reducir tu huella de carbono : 
minimiza el impacto de tus acciones en el medio ambiente. - Blume, 2008. - 
126 p. - ISBN 9788480767767. 6,50 € 

 
YARROW, Joanna. - Eco ¡lógico! : ¡únete al debate medioambiental!, cifras y 
letras, pros y contras, para decidirte. - Blume, 2010. - 128 p. - ISBN 
9788480768733. 12,90 € 

 
 

 

http://mediambient.gencat.net/cat/el_departament/cdma/bibliotecadigital/habitatge/34kgdeCO2.jsp
http://mediambient.gencat.net/cat/el_departament/cdma/bibliotecadigital/habitatge/34kgdeCO2.jsp
http://mediambient.gencat.net/cat/el_departament/cdma/bibliotecadigital/habitatge/34kgdeCO2.jsp
http://www.wwf.es/
http://www.wwf.es/
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X Canvi climàtic 
 
L'aigua i el canvi climàtic a la Mediterrània. - Centre Unesco de Catalunya, 
2010. - 127 p. - ISBN 9788495584335.  
Conté: Proposta educativa per al Batxillerat. Disponible a: 
http://www.unescocat.org/fitxer/962/atles_web.pdf 
 
CENTRE UNESCO DE CATALUNYA. - Ciencias naturales [en línia]. - Centre 
Unesco de Catalunya, 1995-2010. - [Consulta: 9 nov. 2010].  
http://portal.unesco.org/science/es/ev.php-
URL_ID=5572&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html 

 
GORE, Albert. - Una veritat incòmoda : la crisi planetària de l'escalfament 
global i com afrontar-la. - Edicions 62, 2007. - 325 p. - ISBN 9788429759792. 
27,50 € 
Al Gore, amb l'ajuda d'una acurada infografia i una excel·lent documentació, explica els motius 
que estan alterant l'equilibri terrestre. La ràpida desaparició dels casquets polars, la reducció 
dels glacials, l'evaporació del llac Chad (que era el més gran del món) o del mar d'Aral, són 
algunes de les conseqüències descrites en el llibre. Els fenòmens estudiats s'il·lustren amb 
unes fotografies espectaculars. Un missatge optimista i esperançat que parteix de la convicció 
que, si ens ho proposem des d’ara mateix, entre tots encara podrem evitar els pitjors efectes 
del canvi climàtic. Hi ha edició en castellà. 

 
KOLBERT, Elizabeth. - La catástrofe que viene : apuntes desde el frente del 
cambio climático. - Planeta, 2008. - 227 p. - ISBN 9788408078937. 19,00 € 

 
LÓPEZ, Alfonso. - Cambio climático y sostenibilidad. - Panini Cómics, 2008. - 
91 p. - ISBN 9788498850260. 11,95 € 
Una temàtica força nova per a un còmic explicada d'una forma directa i divertida. Seguint una 
sèrie de pistes, el detectiu X i la seva particular ajudant ofereixen una explicació de per què cal 
començar a preocupar-nos per la salut del planeta. Una manera força amena de rebre xifres i 
de conèixer noves dades que, potser, ens havien passat desapercebudes. 

 
MOLINA, Tomàs. - L'any que el meu avi va veure ploure : el present i el  futur 
que ens espera. - Columna, 2008. - 287 p. - ISBN 9788466409353. 19,00 € 

 
MONBIOT, George. - Calor : cómo detener el calentamiento del planeta / con 
la colaboración de Matthew Prescott. - RBA, 2008. - 358 p. - (Biblioteca RBA). - 
ISBN 9788498670530. 21,50 € 

 
PICÓ, Maria Josep. - El canvi climàtic a casa nostra. - Bromera, 2007. - 162 p. - 
(Actual). - ISBN 9788498242393. 16,00 € 

 
RUDDIMAN, William F. - Los tres jinetes del cambio climático : una historia 
milenaria del hombre y el clima. - Turner, 2008. - 291 p. - (Noema). - ISBN 
9788475068527. 22,00 € 

 
VÁZQUEZ VARELA, José Manuel; FERNÁNDEZ DOMÍNGUEZ, Manuel Antonio. - 
Cambio climático. - Nova Galicia, 2008. - 53 p. - (Qué me dices de...). - ISBN 
9788496950894. 15,40 € 

 
VILAPLANA, Joan Manuel. - Riskcat : els riscos naturals a Catalunya = 
Riskcat : los riesgos naturales en Cataluña = Riskcat : natural risks in 
Catalonia. - CADS, 2008. - 226 p. - (Informes del CADS). - ISBN 
9788439378365. 18,00 € 

 
 

http://www.unescocat.org/fitxer/962/atles_web.pdf
http://portal.unesco.org/science/es/ev.php-URL_ID=5572&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html
http://portal.unesco.org/science/es/ev.php-URL_ID=5572&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html
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X Tecnologies de la sostenibilitat 
 

Agrocombustibles : ¿otro negocio es posible? / Mónica Vargas (coord.) ; P. 
Ariza ... [et al.]. - Icaria, 2009. - 130 p. - (Antrazyt). - ISBN 9788498880632. 14,00 € 

 
BRIDGEWATER, Alan; BRIDGEWATER, Gill. - Energías alternativas : handbook. 
- Paraninfo, 2009. - 193 p. - ISBN 9788428331852. 18,00 € 

 
DOMÍNGUEZ GÓMEZ, José A. - Energías alternativas. - 3a ed. - Equipo Sirius, 
2008. - 121 p. - ISBN 978-84-95495-88-4. 9,00 € 

 
Els guardians de l'aigua / eds.: Gabriel Borràs, Ramon Balasch i Arnau Urgell i 
Vidal. - Clipmèdia, 2009. - 546 p. - (Cap Súnion). - ISBN 9788493753801. 90,00 € 

 
GARCÍA OLMEDO, Francisco. - El ingenio y el hambre : de la revolución 
agrícola a la transgénica. - Crítica, 2009. - 285 p. - (Drakontos). - ISBN 
9788474238846.  22,50 € 

 
GIL GARCÍA, Gregorio. - Energías del siglo XXI : de las energías fósiles a las 
alternativas. - Mundi-Prensa, 2008. - 760 p. - ISBN 9788484763475. 58,00 € 

  
GOODALL, Jane. - Otra manera de vivir : cuando la comida importa / con la 
colaboración de G. McAvoy y G. Hudson. - Lumen, 2007. - 419 p. - (Ensayo). - ISBN 
9788426415936. 20,00 € 
Jane Goodall és coneguda pels seus estudis sobre els primats i el comportament animal. Ara 
canvia de tema: escriu un llibre on es denuncien les pràctiques de les grans multinacionals 
dedicades a l'alimentació. L'autora proposa per afrontar-les un seguit de canvis en els hàbits 
quotidians: consum d'aliments naturals i biològics, una despesa alimentària ajustada a les 
necessitats reals, un ús dels recursos naturals que no sigui desproporcionat... En fi, un seguit 
d'actuacions que poden ajudar a una millor conservació dels recursos. 

 
KIRKPATRICK, Janice. - Packaging : proyectos de diseño de envases y 
embalajes innovadores y sostenibles. - Blume, 2009. - 192 p. - ISBN 
9788498013900. 29,90 € 

 
MAS I HERNÁNDEZ, Jordi. - Programari lliure : tècnicament viable, 
econòmicament sostenible i socialment just. - Generalitat de Catalunya. Escola 
d'Administració Pública de Catalunya, 2006. - 138 p. - (Manuals i formularis). - ISBN 
9788439369950. 10,00 € 
Introducció per a tots els que volen aprendre més sobre el programari lliure i el volen entendre: 
com va néixer aquest moviment, com es desenvolupa aquest programari i qui ho fa, la 
importància de les llicències, els models de negoci i els principals grups de desenvolupament. 
Jordi Mas és enginyer tècnic de sistemes per la Universitat Oberta de Catalunya, coordinador 
acadèmic del Màster en programari lliure de la UOC i coordinador general de l’organització de 
voluntaris Softcatalà. 

 
PROCTOR, Rebecca. - Diseño ecológico : 1000 ejemplos. - Gustavo Gili, 2009. - 
352 p. - ISBN 9788425223280. 24,00 € 

 
La qualitat ambiental als edificis / Albert Cuchí ... [et al.]. - Generalitat de 
Catalunya, Departament de Medi Ambient i Habitatge, 2009. - 201 p. - (Manuals 
d'ecogestió). - ISBN 9788439382102. 16,00 € 
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SHIVA, Vandana. - Las guerras del agua : contaminación, privatización y 
negocio. - Icaria, 2004. - 158 p. - (Antrazyt). - ISBN 9788474266986. 15,00 € 
Assaig crític on s'alerta sobre la tendència creixent a la privatització de l'aigua i els perills 
socials i mediambientals que pot provocar la pèrdua del control públic de la gestió d'aquest 
recurs vital. La mercantilització d'un bé comú que passa per una progressiva escassetat pot ser 
una font de desigualtats i de conflictes socials. Vandana Shiva és una de les veus crítiques del 
pensament ambiental contemporani, de qui ja havíem recomanat un altre títol en la mateixa 
línia: "Cosecha robada : el secuestro del suministro mundial de alimentos" (Paidós). 

 
STRONGMAN, Cathy. - La casa sostenible : guía imprescindible para 
construir, reformar y decorar de forma ecológica. - Océano, 2009. - 207 p. - 
ISBN 9788475565842. 29,90 € 

 
Sustainable urban landscapes / editor: Josep Maria Minguet. - Instituto Monsa 
de Ediciones, 2008. - 255 p. - ISBN 9788496823365. 30,00 € 
Text en anglès i castellà. 

 
Ús de l'energia a Catalunya : Anàlisi del Metabolisme Energètic de 
l'Economia Catalana (AMEEC) / coord.: Jesús Ramos Martín. - CADS, 2009. - 
244 p. - ISBN 9788439379997. Disponible a: 
http://www15.gencat.cat/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/informesespe
cials/2009/informe_complet_def.pdf 
 
Un vitruvio ecológico : principios y práctica del proyecto arquitectónico 
sostenible / The Thermie Programme of the European Commission. - Gustavo Gili, 
2007. - 159 p. - (Arquitectura y diseño + ecología). - ISBN 9788425221552. 40,00 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www15.gencat.cat/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/informesespecials/2009/informe_complet_def.pdf
http://www15.gencat.cat/cads/AppPHP/images/stories/publicacions/informesespecials/2009/informe_complet_def.pdf
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X Llibres de coneixements infantils i 
juvenils 
 
 
BUSCARONS, Cristina. - La Nahla i la família Riera : històries d'aigua / 
il·lustracions: Cristina Picazo. - Generalitat de Catalunya, Departament de Medi 
Ambient i Habitatge, 2009. - 64 p.. 

  
DAVID, Laurie; GORDON, Cambria. - ¿Qué es el calentamiento global?. - Oniro, 
2008. - 112 p. - ISBN 9788497543088. 16,00 € 
Actualment el món ha pres consciència dels efectes de l’escalfament global. A partir del llibre 
Una verdad incómoda es reflexiona sobre les energies alternatives i s’explica als joves les 
causes de l’escalfament global. 

 
GALLEGO, José Luis. - La meva primera guia sobre el canvi climàtic. - La 
Galera, 2008. - 47 p. - ISBN 9788424628864. 12,50 € 
Els experts del món ens avisen del canvi climàtic. L'especialista José Luis Gallego aporta 
pistes per col·laborar a alentir la malaltia de la terra tan amenaçada amb una guia pràctica que 
explica com fer-ho. El text es distribueix en quatre grans apartats: què és, com ens afectarà, 
què podem fer i un decàleg per aturar el canvi climàtic. Pàgines en paper acetat i enquadernat 
en espiral, amb un format manejable. Fotografies i il·lustracions encertades. Se n'ha fet edició 
en castellà. 

 
GORE, Albert. - La nostra opció : com podem resoldre la crisi climàtica : 
edició per a joves lectors. - Edicions 62 [etc.], 2010. - 207 p. - ISBN 
9788429766332. 19,90 € 
L'edició en castellà és de l'editorial Gedisa. 

 
GRANT, Donald. - El nostre planeta en perill. - Joventut, 2008. - 56 p. - ISBN 
9788426136398. 14,00 € 

 
PLUCHET, Blandine. - Fisi ka y las energías renovables. - Oniro, 2009. - 63 p. - 
(El juego de la ciencia). - ISBN 9788497543811. 10,00 € 

 
Salvem la Terra : guia visual del canvi climàtic / revisió científica: Josep Enric 
Llebot. - Beascoa, 2007. - 67 p. + 1 CD-ROM. - ISBN 9788448826376. 19,95 € 
Estem acostumats a sentir parlar del canvi climàtic com una amenaça terrible. I realment ho és. 
Però el canvi climàtic també pot ser una gran oportunitat per canviar la nostra manera de viure 
i fer-la més sostenible i respectuosa amb la natura. 

 
STERN, Catherine. - El desarrollo sostenible a tu alcance. - Oniro, 2007. - 69 p. 
- (Querido mundo). - ISBN 9788497542937. 9,50 € 

 
Yo seré los ojos de la Tierra / fotografías de la agencia Altitude ; tinta china de 
Zaü ; texto de Alain Serres. - Edelvives, 2008. - 107 p. - ISBN 9788426368485. 
25,50 € 
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X Pel·lícules 
 
ARTHUS-BERTRAND, Yann. – Home / narrador: Glenn Glose. - Karma Films, 2009. 
- 1 DVD (120 min) : col. 6,00 € 
Versió en francès i castellà, subtítols en castellà. 
 
Expedición océanos / dirección: Daniel Barry ... [et al.]. - Manga Films, 2009. - 4 
DVD (400 min) : col. 19,00 € 
 
FOTHERGILL, Alastair. - Tierra: la película de nuestro planeta. - (Alemanya, 
2007). – Cameo Media, 2008. - 2 DVD (215 min) : col. 19,00 € 
Versió en anglès i castellà, subtítols en castellà. 
 
FRICKE, Ron. - Baraka: el último paraiso. – Lauren Films, 2002. - 1 DVD (96 
min) : col. 20,00 € 
 
GUGGENHEIM, Davis. - Una verdad incómoda / intèrprets: Al Gore. - (EUA, 
2006). - Paramount Home Entertainment, 2007. - 1 DVD (96 min) : col.  8,00 € 
Versió en anglès i castellà, subtítols en castellà i anglès. 
 
El joc del somni. - Unescocat, Centre Unesco de Catalunya, 2008. - 1 DVD (58 
min) : col. 1,00 € 
Inclou el documental El somni de l'aigua. 
Disponible a: http://www.unescocat.org/ca/recursos/publicacions/el-joc-del-somni-
de-l-aigua 
 
MANTELLO, Jean-Jacques; MANTELLO, François. - Oceanworld-3D: un 
increíble viaje a través de los océanos / narrado por Belén Rueda. - Cameo 
Media, 2010. - 2 DVD (90 min) : col. 14,50 € 
Versió en anglès i castellà, subtítols en castellà. 
 
PERRIN. Jacques; CLUZAUD, Jacques. - Océanos. - (França, 2009). - Vértice, 
2010. - 1 DVD (100 min) : col. 15,00 € 
Versió original en francès, subtítols en diverses llengües. 
 
SAUPER, Hubert. - La pesadilla de Darwin = Darwin's nightmare. - (França, 
2004). - Buenavista Home Entertaiment, 2004. -1 DVD (107min) : col. 20,00 € 
Versió en anglès, castellà, rus i suahili, subtítols en castellà. 
  
STANTON, Andrew. - Wall-e. - (EUA, 2008). - Walt Disney Company, 2008. - 2 DVD 
(103 min) : col. 24,00 € 
Versió en castellà, subtítols en diverses llengües.  

 
VIGIL, Verónica; ALMELA, José María. - Planeta agua. - Sony Pictures Home 
Entertainment, 2008. - 1 DVD (43 min) : col. 9,00 € 

 
 
 

http://www.unescocat.org/ca/recursos/publicacions/el-joc-del-somni-de-l-aigua
http://www.unescocat.org/ca/recursos/publicacions/el-joc-del-somni-de-l-aigua
http://www.unescocat.org/ca/recursos/publicacions/el-joc-del-somni-de-l-aigua
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X Publicacions periòdiques 
 
 
Ecología política: cuadernos de debate internacional / directores: Joan 
Martínez Alier, Ignasi Puig Ventosa, Miguel Ortega y Anna Monjo. - Icaria, 1991-    . - 
Semestral. - ISBN 1130-6378. -. 25,00 € 
Més informació a: http://ecologiapolitica.info/ 
 
ES : educació i sostenibilitat / editora: Heloise Buckland. - RCE Barcelona, 
2007-    . - Semestral. - ISSN 1988-2122. 20,00 € 
Revista adreçada a persones motivades en el tema: educar cap a un desenvolupament 
sostenible. Cada número tracta un aspecte determinat: consum responsable, aigua, ciutats, 
alimentació, etc. I ho fa a través d'un bon ventall de formes: entrevistes, recursos pràctics, 
reflexions d'experts, idees innovadores, etc. També disponible en castellà i anglès. 
Més informació a: http://es-online.info/ca 
 
Opcions : informació per al consum conscient i transformador. - Centre de 
Recerca i Informació en Consum, 2002-    . - Trimestral. - ISSN 1579-9476. 14,00 € 
El Centre de Recerca i Informació en Consum és una associació privada que té com a objectiu 
la promoció del consum responsable, ètic i crític. L'associació promou aquest missatge a través 
d'una revista on difonen propostes respectuoses amb el medi ambient i les persones. Trobem 
articles sobre anàlisis sectorials de productors (multinacionals, cooperatives, artesans, 
empreses ecològiques) i els seus productes (fusta, joguines, neteja o aliments entre altres). 
Edició de qualitat, ben maquetada i amb un bon treball d'il·lustració. També editada en castellà. 
Més informació a: http://www.opcions.org/online.html 

 
 
 

 

http://ecologiapolitica.info/
http://ecologiapolitica.info/
http://es-online.info/ca
http://www.opcions.org/online.html

